ERLEBNISWANDERN IN DEN KARAWANKEN

22.-23. 06. 2019, start: 10:00

Vikend pohodniStva na
Zelenici /

V objemu Karavank, pri Planinskem domu na Zelenici, bo
Cetrti vikend v juniju pravi praznik pohodnistva. Odvijali se
bosta dve druzbeno odgovorni akciji: Gluhi strezejo v
planinskih kocah in Stopiva skupaj, osvojimo vrh. Za vecjo
varnost gornikov bo organiziran Letni tecaj gornistva za
zahtevne ture in ferate, ljubitelji narave pa se lahko
udeleZite usposabljanja na temo Rastlinstva na obmodju
Karavank in tako spoznate domovino lepega Ceveljca.
Organiziran bo tudi voden planinski pohod iz doline Poden
v Avstriji preko sedla Bels¢ica do Doma na Zelenici, ki
vkljucuje tudi jutranji prevoz z Ljubelja do Podna.
Preizkusili boste lahko opremo, pridobljeno v projektu
Alpe Adria Karavanke/Karawanken, predvsem pa uZivali v
brezmejnih razgledih.

Za tecaj gornistva, botani¢no usposabljanje in vodeni
pohod je potrebna predhodna prijava (za tecaj gornistva
guc.zelenica@gmail.com, za botaniko in vodeni pohod pa
katja.macek@pzs.si), Stevilo mest je omejeno.

Info: mateja.dolzan@trzic.si, Tel.: +386 4 59 71 518

Rund um die Zelenica-Hiitte im Herzen der Karawanken
wird am vierten Juni-Wochenende ein echtes Wanderfest
stattfinden. Prasentiert werden zwei soziale Projekte:
,Gehorlose bedienen in AlImhitten” und ,,Gemeinsam zum
Gipfel”. Fir mehr Sicherheit beim Bergsteigen wird ein
Sommerbergsteigerkurs fur anspruchsvolle Touren und
Klettersteige angeboten. Naturliebhaber kommen in einer
Werkstatt Gber den Pflanzenreichtum der Karawanken auf
ihre Kosten und kdnnen dort die Heimat des Gelben
Frauenschuhs kennenlernen.

Es findet auch eine gefiihrte Bergwanderung statt, die vom
Bodental in Osterreich (iber den Bielschitza-Sattel zur
Zelenica-Hutte fuhrt. Der morgendliche Bustransport vom
Loiblpass nach Bodental ist dabei inbegriffen.

Die Teilnehmer kénnen die beim Projekt Alpe Adria
Karavanke/Karawanken erworbene Ausristung
ausprobieren, vor allem aber die grenzenlosen Aussichten
genieRen.

Flr den Bergsteigerkurs (guc.zelenica@gmail.com) und fir
die botanische Werkstatt bzw. die gefiihrte Wanderung
(katja.macek@pzs.si) ist eine Anmeldung erforderlich. Die
Anzahl der Platze ist begrenzt.
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25. 08. 2019, start: 08:00

Dan jeseniskih planincev:
Koca na Golici /

Organizator dogodka je PD Jesenice v sodelovanju s PZS,
glavni cilj pa je promocija zdravega gibanja v gorski naravi. Po
programu bo od 8. ure naprej pohod udeleZencev na Golico,
po vseh planinskih poteh in z obeh strani Karavank. Ob 11. uri
se pri Koci na Golici za¢ne kulturni program:

e predstavitev knjizice Pesmi Golice,

» ogled foto razstave Utrinki Golice in

» predstavitev Info tocke v kodi.

Info: pisarna PD Jesenice, tel.: +386 41 733 036,
e-posta: plan.drustvo@siol.net,
Koca na Golici, tel.: +386 41 735 911
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15. 09. 2019, start: 10:00

Gorski tek: PodkloSter /
Berglauf: Arnoldstein

Gorski tek na karavanski tromeji se zacne v Sov¢ah in vodi
po ¢udovitih gozdnih stezah, strminah in odsekih
pohodniskih poti do cilja pri tromejnem znameniju.

Na dobrih 6 kilometrov dolgi progi je potrebno premostiti
kar 800 metrov visinske razlike.

Edinstvena posebnost tega teka je v cilju, kjer lahko
udelezenci v skladu z motom »three countries in a
second« v eni sami sekundi prestopijo tri dezele.
Dobrodosli tudi ljubitelji nordijske hoje!

Info: www.dreilaenderatteck.at,
Tel.: +43 680 3040312

Der Bergsteigerverein Jesenice will mit dieser Veranstaltung
die gesunde Bewegung in der Bergnatur fordern. Die
Veranstaltung beginnt um 08:00 Uhr mit der Bergwanderung
auf den Kahlkogel — auf allen Wanderwegen und von beiden
Seiten der Karawanken. Um 11:00 Uhr beginnt bei der
Kahlkogelhiitte das folgende Kulturprogramm:

e Lesung aus dem Gedichtband , Gedichte vom Kahlkogel“,
e Fotoausstellung , Kahlkogel Impressionen®,

« Vorstellung des Info-Punktes der Berghiitte.

Info: Bergsteigerverein Jesenice, Tel.: +386 41 733 036,
E-Mail: plan.drustvo@siol.net,
Kahlkogelhiitte, Tel.: +386 41 735 911
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Der Dreilandereck-Berglauf fiihrt von Seltschach
ausgehend Uber wunderschone Forstwege, Steige und
Trailabschnitte zum Ziel beim Dreilandereck-Marterl.
Dabei sind auf einer Streckenlange von rund 6 km circa
800 Hohenmeter zu bewaltigen.

Als einzigartig gilt der Zieleinlauf, hier kénnen, gemaR dem
Motto ,three countries in a second”, drei Lander innerhalb
einer Sekunde betreten werden.

Beim Bewerb sind auch Nordic Walker willkommen!

PRIDRUZITE SE NAM! /

V primeru slabe vremenske napovedi si organizator
dogodka pridrzuje pravico do spremembe termina. /
Im Fall einer schlechten Wettervorhersage behalt sich
der Veranstalter das Recht auf Terminanderung vor.

Dogodki so del projekta Alpe Adria Karavanke/Karawanken, ki se
izvaja v okviru Programa sodelovanja Interreg V-A Slovenija-Avstrija
in je sofinanciran iz sredstev Evropskega sklada za regionalni razvoj.
Glavni namen projekta je razvoj turisticne ponudbe na ¢ezmejnem
obmodju Karavank. / Die Veranstaltungen sind Teil des Projektes Alpe
Adria Karavanke/Karawanken, das im Rahmen des
Kooperationsprogrammes Interreg V-A Slowenien-Osterreich
durchgefiihrt und vom Europaischen Fonds fiir regionale
Entwicklung gefordert wird. Hauptziel des Projektes ist die
Entwicklung des touristischen Angebots in der Karawanken-
Grenzregion.
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Arnoldstein bringt's

... kraftvoll im Dreildndereck
www.arnoldstein.gv.at
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